
 

Oferta szkolenia nr 1 Czy wolontariat może być dla mnie sposobem na rozwijanie kompetencji zawodowych? 

 
Jeśli pragniesz dowiedzieć się co to jest wolontariat oraz czy może on być pomocny w rozwijaniu Twoich kompetencji 
zawodowych – to ten warsztat jest właśnie dla Ciebie!  
 
Dla kogo? 
Warsztat skierowany jest do studentów, którzy szukają różnych możliwości podnoszenia swoich kwalifikacji 
zawodowych i chcą dowiedzieć się, czy wolontariat może być im  w tym pomocny. 
 
Korzyści dla uczestniczek i uczestników: 

W trakcie warsztatu uczestnicy i uczestniczki dowiedzą się: 
 

 Co to jest wolontariat  

 Kto może zostać  wolontariuszem 

 Co może robić wolontariusz 

 Jakie są uwarunkowania prawne wolontariatu 

 Gdzie szukać ofert wolontarystycznych 

 Jakie korzyści daje wolontariat 

A także…. 

 Czym są kompetencje zawodowe i jak dbać o ich rozwój 

 Jakie są oczekiwania pracodawców wobec absolwentów szkół wyższych 

 

Uczestnicy i uczestniczki warsztatu będą mieli również  możliwość: 

 refleksji nad wartościami, które są ważne w ich pracy zawodowej 

Metoda szkolenia: 

Warsztat będzie prowadzony metodami aktywnymi: ćwiczenia, dyskusje,  praca indywidualna i w grupach, studia przypadków, 
„burza mózgów”.  
Zapewniamy wszystkie materiały potrzebne do zajęć.  
 
Termin szkolenia, miejsce: 

15 – 16 luty 2010, Olsztyńska Szkoła Wyższa im. J. Rusieckiego ul. Bydgoska 33 

Czas trwania, liczba osób: 

15 godzin  w ciągu 2 dni: 15 lutego w godzinach 9:00-17:00 oraz 16 lutego w godzinach 9:00-16:00 (z przerwami) 

Liczebność: grupa do 15 osób 

Osoby prowadzące:  

Anna Suchorab – doradca zawodowy, kierownik Biura Karier OWSIiZ, realizuje warsztaty dla młodzieży i osób dorosłych z zakresu 

aktywizacji zawodowej i planowania kariery. 

Anna Graczyk Osowska – specjalistka ds. doradztwa i szkolenia wolontariuszy w Regionalnym Centrum Wolontariatu w 

Szczecinie, trenerka programu „Betzavta”, socjoterapeutka. 

 
Tryb zgłoszeń: (3 różne możliwości do wyczerpania limitu miejsc z wykorzystaniem formularza zgłoszeniowego) 
Zgłoszenia przez Internet: www.ocop.olsztyn.pl  
Zgłoszenia e-mailowe z dopiskiem w tytule wiadomości KalejdoSTOP szkoleń stop@engo.pl 
Zgłoszenia tradycyjne fax 22 407 07 89 
Więcej informacji Małgorzata Czarnecka tel. 22 407 07 89; Monika Falej tel. 503 680 500 


